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Zahnpiraten fiir GroR und Klein
Ernahrungsprotokoll

Kind:

Wochentag: O Montag O Dienstag O Mittwoch O Donnerstag O Freitag O Samstag O Sonntag

Sehr geehrte Eltern, bitte tragen Sie alle Speisen und Getranke in die unten stehende Tabelle ein. Bitte auch noch so
kleine Zwischenmahlzeiten (Kekse, Gummibarchen usw.) sowie das Zdhneputzen mit eintragen. Viele Dank!

Urzeit: % Getrank(e): Speisen: Bewertung:
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